
衛生管理者免許試験対策研修

コースのねらい

労働基準監督署では、これまでの労働時間や割増賃金などの労働基準法違反に関する事項に加え、最近では
労働安全衛生法違反に関する事項に対する監督指導にも重点をおくようになっています 。その中でも産業医
や衛生管理者の未選任について指摘するケースが急増しており、背景には、労働者の心身の健康に配慮した労
働環境の整備を重要視していることがあります。

本コースは、各事業場で衛生管理者として選任する方に必要な資格『衛生管理者免許』の取得に向けて、
“合格するためのポイント”を絞り込んだセミナーです。

【第１種の対象業種】

農林畜水産業、鉱業、建設業、製造業（物の加工業を含む）、電気業、ガス業、水道業、

熱供給業、運送業、自動車整備業、機械修理業、医療業、清掃業

【第２種の対象業種】

その他の業種（第１種の対象業種以外の業種）

コースの流れ

本コースは、受講者の試験合格に向けた学習を後押しするため、出題傾向を踏まえ重要事項をまとめたオリジナ
ルテキストを使用しての「リアルタイム研修」 と講習後の「自主学習」とを組み合わせて実施します。短期間で
効率良く学習し、資格取得を目指します。

①リアルタイム研修 （対面研修・オンライン研修、ご要望に添ってご案内します。）
第１種：２日間
第２種：１日間

②自主学習（実施期間 概ね１ヶ月半～2か月程度）
①リアルタイム研修にて習得した知識をより深め、試験に向けて学習します。
自主学習中のご質問にも、講師がメールで直接回答します。

衛生管理者資格試験受験
※資格試験申込みは各自にてお願いします。
試験のお申込み（受験料、受験資格、試験日程、試験会場など）につきましては、下記にてご確認ください。

公益財団法人安全衛生技術試験協会ＨＰ（http://www.exam.or.jp)
関東安全衛生技術センター ＴＥＬ / 0436-75-1141

コースの特徴

■過去５年以上の出題傾向を徹底的に分析して作成したオリジナルカラーテキストを使用

■図・イラストを多用し、わかりやすく丁寧な説明

■問題練習を数多く行うことで、得点力をしっかり身に着けられる

■研修中だけではなく、自主学習期間でも担当講師がメールで直接回答

■講師が学習方法から指導するため、これから勉強を始める方にも安心

※ 会社様毎のカスタマイズ研修も随時承ります。お気軽にお問い合わせください。

コースの概要
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コースの概要

カリキュラム

カリキュラム

1日目 研修内容

10:00～10:30 試験概要説明 学習方法について

10:30～12:30 ①労働生理

12:30～13:30 昼休み

13:30～14:30 ①労働生理 つづき

14:30～16:45 ②関係法令（有害業務以外）

16:45～17:30 ③労働衛生（有害業務以外）

17:30～18:00 質疑応答

2日目 研修内容

10:00～10:30 ③労働衛生（有害業務以外） つづき

10:30～12:30 ④関係法令（有害業務）

12:30～13:30 昼休み

13:30～15:00 ④関係法令（有害業務） つづき

15:00～17:30 ⑤労働衛生（有害業務）

17:30～18:00 質疑応答 研修のまとめ

1日 研修内容

10:00～10:30 試験概要説明 学習方法について

10:30～12:30 ①労働生理

12:30～13:30 昼休み

13:30～15:45 ②関係法令

15:45～17:30 ③労働衛生

17:30～18:00 質疑応答 研修のまとめ

開催日 ：お問合せいただきました企業様中心に合同開催の調整をさせていただきます

時 間 ：１０時００分 ～ １８時００分 （昼食休憩１時間含む）

会 場 ：ＪＥＰＳセミナールーム（ＪＲ東日本本社ビル内）

講 師 ：高山 治樹 講師（合同会社ブルームリンクス）

受講料 ：【ＪＥＰＳ会員価格】３０，８００円

【一般価格】３６，９６０円 ※受験費用は含まれません

対象者 ：第１種衛生管理者資格取得を目指す方

（税込）

（税込）

開催日 ：お問合せいただきました企業様中心に合同開催の調整をさせていただきます

時 間 ：１０時００分 ～ １８時００分 （昼食休憩１時間含む）

会 場 ：ＪＥＰＳセミナールーム（ＪＲ東日本本社ビル内）

講 師 ：高山 治樹 講師（合同会社ブルームリンクス）

受講料 ：【ＪＥＰＳ会員価格】２３，１００円

【一般価格】２７，７２０円 ※受験費用は含まれません

対象者 ：第２種衛生管理者資格取得を目指す方
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